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COORDINACIÓ DEL PROJECTE
Les activitats extraescolars de Control Play es
realitzen durant el curs escolar, d’octubre a maig. Al
mes d´abril iniciem la preparació de les extraescolars
del curs vinent, en coordinació amb l’AFA.

El projecte està coordinat per un equip professional:

Raúl. Coordinador d’Extraescolars de Control Play.
Maria: Coordinadora d´Extraescolars del centre.
Noèlia. Cap d’administració de Control Play.
Iván. Responsable de Control Play.



FILOSOFIA DEL PROJECTE
Entenem les activitats extraescolars com un espai
educatiu amb identitat pròpia. El nostre projecte es
construeix a partir de tres eixos fonamentals que
defineixen totes les nostres propostes:

ASSOLEIX
Pensament crític ·
Creativitat · Perseverança

Les activitats fomenten
la capacitat de pensar,
crear i esforçar-se.
Afavorim que els infants
aprenguin a afrontar
reptes, a provar,
equivocar-se i tornar-ho
a intentar;
desenvolupant una
actitud activa davant
l’aprenentatge.

CONNECTA
Consciència social ·
Vincles · Comunicació ·
Treball en equip

Les extraescolars són
un espai de relació.
Treballem la
convivència, la
comunicació i el
treball cooperatiu,
afavorint la creació de
vincles positius entre
els infants i el
sentiment de
pertinença al grup.

TRANSFORMA
Creixement ·
Autoconeixement ·
Autoregulació

A través de l’activitat,
els infants prenen
consciència de les
seves emocions,
capacitats i límits. Les
propostes afavoreixen
el creixement personal,
l’autoconeixement i la
gestió emocional.



OBJECTIUS GENERALS DEL PROJECTE
El projecte d’activitats extraescolars de Control
Play té com a objectius:

Afavorir el desenvolupament integral dels
infants i joves.
Complementar l’educació formal amb
propostes educatives de qualitat.
Fomentar valors com el respecte, la cooperació
i la responsabilitat.
Oferir espais segurs, inclusius i motivadors.
Potenciar habilitats personals, socials i
cognitives.



TIPOLOGIA D’ACTIVITATS
El projecte inclou una àmplia varietat d’activitats
adaptades a les diferents etapes educatives:

Activitats esportives: desenvolupament motriu,
hàbits saludables i treball en equip.
Activitats artístiques i creatives: expressió,
imaginació i creativitat.
Activitats educatives i formatives: reforç
d’habilitats cognitives i comunicatives.
Idiomes: iniciació i millora de la competència
comunicativa.
Tecnologia i STEM:  pensament lògic, resolució de
problemes i creativitat tecnològica.



METODOLOGIA DE TREBALL
La nostra metodologia es basa en:

Aprenentatge vivencial i significatiu.
Joc com a eina educativa principal.
Activitats adaptades a les edats i ritmes dels infants.
Grups reduïts per garantir una atenció propera.
Participació activa dels infants.

Les activitats estan impartides per professionals qualificats i
amb experiència en els àmbits educatiu, esportiu i de lleure.

L’equip de Control Play destaca per:
Formació específica.
Tracte proper i respectuós.
Capacitat d’acompanyament educatiu.
Coordinació constant amb el centre educatiu.



ASPECTES A TENIR EN COMPTE
• A les activitats destinades a Educació Infantil, es
reservarà 1/3 de les places per nous alumnes de EI3. Es
farà diferenciació d´alumnat d´EI4 i EI5 en una franja I de
EI3 en una altre.
• Les activitats extraescolars estan pendents
d´aprovació per part del Consell Escolar.
• Les famílies que facin inscripció per sobre del màxim de
places passaran a llista d´espera i s´obrirà un segon o
tercer grup si arribem al mínim de places per activitat.
(excepte a les activitats de piscina).



ASPECTES A TENIR EN COMPTE
• A principis de juny es comunicarà a les famílies quines
activitats tiren endavant o es cancel·len per falta d
´inscrits. Es pot donar la possibilitat d´ampliar termini per
poder completar grups en algunes activitats.
• Inici de les activitats: dilluns 28 de setembre de 2026.
 Finalització de les activitats: divendres 28 de maig de
2027.
• Del 31 de maig al 4 de juny de 2027: setmana de
recuperació de sessions cancel·lades durant el curs per
diferents motius.



ESCOLA FUTBOL SALA
Activitat amb una orientació formativa i
competitiva ,  tot i que la participació en
competició no és obligatòria. L’alumnat pot
realitzar l’activitat un o dos dies per setmana  i ,  si
ho desitja, participar en competicions dins del
marc del Consell Comarcal ,  segons els horaris
establerts per cada entitat.

En cas de realitzar un sol dia d’entrenament  i
voler participar en competició, el preu anual
tindrà un petit increment  en concepte de
llicència esportiva.
Minim: 8 infants // Màxim per grup: 12 infants



L’extraescolar de Modelatge amb Honey Clay permet
als infants explorar la seva creativitat i desenvolupar
habilitats artístiques mitjançant l’ús d’una argila fàcil
de modelar i lleugera que permet a l´alumnat donar
forma a les seves idees i crear diferents objectes.
Utilitzem Honey Clay és una argila de colors fàcil de
manipular que estimula els cinc sentits.
S'asseca a l'aire sense necessitat de forn i sense
esquerdar-se, és lleuger i suau, posseeix olors
naturals que fan molt agradable i relaxant la seva
manipulació, no és tòxic, té una textura especial i bota
fent més divertides les creacions.
Dirigit a alumnat d´I4-I5 o d´Ed. Primària.
Minim: 10 infants per grup.

MODELATGE HONEY CLAY (NOVETAT)
ACTIVITAT REALITZADA AMB L´ENTITAT “EIXOS CREATIVA”



L’activitat preten educar la vista començant a estudiar
les formes esquemàtiques dels objectes quotidians al
nostre abast, fent ús de diferents tècniques pictòriques
(grafit, tècniques humides o tècniques seques), el tipus
de traç o l'ús de les llums i les ombres. Farem bodegons,
aprendrem a simplificar allò que volem dibuixar a partir
de les formes geomètriques, practicarem el retrat,
l 'autoretrat, coneixerem trucs per dibuixar animals i
paisatges i, sobretot, fomentarem i acompanyarem als
i a les alumnes en el desenvolupament de la seva
creativitat .
Dirigit a alumnat d´I4-I5 i Ed. Primària.
Minim: 10 infants per grup.

DIBUIX ARTÍSTIC (NOVETAT)
ACTIVITAT REALITZADA AMB L´ENTITAT “EIXOS CREATIVA”



El còmic és una disciplina que abraça tant el
desenvolupament d'habilitats plàstiques com narratives.
El programa inclou continguts com dibuix i composició,
construcció de personatges, narrativa visual, guió i diàlegs,
tècniques de color i ombres. A través d'activitats
pràctiques i projectes, tindràs l'oportunitat de posar en
pràctica les teves habilitats i desenvolupar la teva pròpia
història de còmic.
L’extraescolar de còmic s'adapta al nivell de dibuix de
cada alumne/a, per tant qualsevol infant pot seguir la
dinàmica encara que comenci amb poc nivell.

Dirigit per alumnat de 3r a 6è. Minim: 10 infants

    CÒMIC (NOVETAT)
ACTIVITAT REALITZADA AMB L´ENTITAT “EIXOS CREATIVA”



BÀSQUET
Activitat organitzada en col·laboració amb el
Club Bàsquet Cornellà ,  amb una orientació
principalment formativa i sense competició
regular.
L’activitat es realitza un cop per setmana ,  amb la
possibilitat de participar en trobades trimestrals
per compartir aquest esport amb alumnes
d’altres escoles.
Alumnat d´Ed Primària.
Minim: 8 infants



TEATRE
El teatre és una activitat educativa global  que
afavoreix el desenvolupament integral dels
infants. A través del gest, el moviment i el
llenguatge corporal i oral, es treballen aspectes
cognitius, socials, emocionals i motrius.
És un espai de joc, creativitat i expressió ,  que
fomenta la cooperació, l’autoafirmació i la
imaginació, permetent als infants conèixer-se
millor i relacionar-se amb els altres i amb l’entorn
Activitat dirigida per Ed. Primària.
Minim: 8 infants



ESCACS 
Activitat organitzada en col·laboració amb
l’entitat “Peón Negro” ,amb sessions creades i
adaptades a les diferents edats educatives (a
partir d’EI5).
Les classes combinen teoria i pràctica ,  afavorint
el desenvolupament del pensament lògic, la
concentració i la presa de decisions.
Durant el curs hi ha la possibilitat de participar
en tornejos ,  i  la matrícula anual està inclosa dins
del preu.
Grups diferenciats:
D´I5 a 2n
De 3r a 6è
Minimim per grup: 8 infants



PATINEM A L´ESCOLA
Activitat d’iniciació i perfeccionament del
patinatge en línia ,  adaptada a les diferents
etapes d’aprenentatge i amb una gran acceptació
entre l’alumnat.
A través de moviments, circuits, jocs i activitats
lúdiques ,  es treballa l’aprenentatge i el
perfeccionament del patinatge urbà d’una
manera dinàmica i segura.
Per a la realització de l’activitat, els participants
han de disposar de patins en línia i les
proteccions pertinents.
Activitat dirigida per alumnat d´Ed. Infantil i
Ed.Primària.
Minim: 8 alunes per grup



MOU-TE AMB L´ESPORT
Activitat extraescolar orientada al
desenvolupament motriu i cognitiu dels més
petits ,  pensada com una primera aproximació al
món esportiu.
A través de diferents activitats esportives  com
salts, llançaments, carreres, velocitat i jocs
d’agilitat, es fomenta el gaudi per l’esport, la
cooperació i el treball en equip, afavorint també
la intel·ligència interpersonal ,  on els més grans
ajuden els més petits.
Dirigida a alumnat d´Ed. Infantil.
Minim: 8 infants



RITMES URBANS/ INICIACIÓ A LA DANSA
Ritmes Urbans  és una activitat de dansa amb una
gran acceptació entre l’alumnat a qui li agraden
les danses modernes.  L’activitat se centra en la
creació i el treball de coreografies  al ritme de la
música, potenciant la coordinació, l’expressió
corporal i el sentit del ritme. Dirigida a alumnat
d´Ed. Primària.
Iniciació a la Dansa  està pensada per als infants
més petits de l’escola. A través de danses alegres,
populars i actuals ,  els infants s’endinsen en el
món del ritme d’una manera lúdica i divertida,
desenvolupant la coordinació i l ’expressió
corporal. Dirigida a alumnat d´Ed. Infantil.
Minim: 8 infants per grup.



Activitat organitzada per l’Escola Musical 91,
centre fundat a Cornellà l’any 1991 i especialitzat
en formació musical.

     El funcionament previst serà el següent:
16:30h – Recollida dels alumnes a l’escola per part
dels monitors de Control Play.
Trasllat dels alumnes fins a l’Escola Musical 91.
16.45-17:00h – Espai de berenar i descans.
17:00-18.00h – Classes de llenguatge musical i
instrument segons el grup i nivell de l’alumnat.
18:00h – Recollida de l´alumnat per part de les
famílies a l’Escola Musical 91.
Instruments a escollir: piano, guitarra clàsica,
guitarra elèctrica,baix elèctric i bateria.
Minim: 8 infants per grup
Màxim : 14 infants per grup

ESCOLA MUSICAL 91



JUDO
El judo és un esport molt educatiu ,  que afavoreix
tant el desenvolupament físic com el psicològic
dels infants.
A través de l’activitat, els més petits aprenen a
dominar el seu cos  i  a conèixer les seves
possibilitats de moviment, treballant gestos i
desplaçaments com reptar, gatejar, saltar, córrer
o llançar.
L’activitat es practica sobre  tatami.  Cal portar
roba còmoda  i  la compra de la vestimenta
específica s’acordarà amb els instructors,
establint-se una data per fer-ho.
Dirigit a alumnat de 1r a 6è (indicat per el Club de
Judo)
Minim: 8 infants.



MINICHEF
Taller de cuina educatiu  pensat per descobrir i
experimentar amb la varietat d’aliments de
temporada.
Els infants desenvoluparan coneixements bàsics
de cuina ,  aprendran d’on provenen els aliments i
la importància de mantenir una dieta sana i
equilibrada.  Al llarg del curs s’elaboraran
diferents receptes que es podran endur a casa per
compartir amb la família.
Durant l’activitat no s’utilitzarà foc ni forn.  En cas
que alguna recepta requereixi cocció, els infants
s’emportaran la preparació dins del Kit de
Minichef ,  amb les instruccions corresponents. El
kit està inclòs per a tots els inscrits.
Dirigit a alumnes d´. Ed. Primària
Minim: 8 infants



ENGLISH BIG-BEN
Activitat d’iniciació a la llengua anglesa  on es
treballen totes les habilitats lingüístiques:
listening, reading, writing, posant un especial
èmfasi en l’expressió oral (speaking).
L’activitat inclou material anual  i  està impartida
per mestres supervisats per una acadèmia
d’idiomes ,  amb una adaptació dels continguts als
diferents nivells i edats  dels infants.
Activitat dirigida per Ed. Infantil i Ed. Primària
Mínim: 9 infants per grup



ROBÒTICA I PROGRAMACIÓ
Activitat extraescolar STEM integral ,  orientada al
desenvolupament del pensament lògic, la creativitat
i la resolució de problemes.

L’activitat inclou:
Robòtica educativa
Programació de videojocs
Disseny i impressió 3D
Drons

Les propostes estan  adaptades a les edats i al nivell
dels infants ,  fomentant l’aprenentatge tecnològic de
manera pràctica i motivadora.
Dirigida a alumnat d´Ed. Primària.
Minim: 10 infants



NATACIÓ
Escola de natació adreçada als infants d´infantil i
primària ,  amb desplaçament fins al PELL i la Piscina
Can Millars  amb l’acompanyament de monitors/es.
Els infants es recolliran directament a la instal·lació
un cop finalitzada l’activitat.
Material necessari:
Per a la realització de l’activitat, els infants han de
portar una bossa amb banyador, casquet de bany,
xancletes, tovallola o barnús, pinta i roba interior de
recanvi.
Places màximes Ed. Primaria (PELL): 48 infants.
Places màximes Ed. Infantil (Can Millars): 50 infants.



 GRAELLA ACTIVITATS CURS 26-27



PERIODES DE LIQUIDACIÓ QUOTES 
 1r cobrament del 50%de l´import total- 15 d´octubre.
 2n cobrament del 25% de l´import total- 15 de
desembre.
 3r cobrament del 25% de l´import total- 15 de febrer.
 Liquidació mitjançant càrrec en targeta bancària.
 Recàrrec d´un 20% sobre el preu per no socis de
l´AFA.
 A finals de maig/principis de juny es comunicarà a
les famílies quines activitats tiren endavant o es
cancel·len per falta d´inscrits



QUOTES CURS 26-27 ED. INFANTIL



QUOTES CURS 26-27 ED. PRIMARIA



QUOTES CURS 26-27 ED. PRIMARIA



PROCEDIMENT D´INSCRIPCIÓ 
• Formulari mitjançant TPVEscola. Selecció de les activitats
a realitzar.
• Les famílies que vulguin repetir la mateixa activitat per el
curs vinent,hauran de clicar a la casella que indiqui
“continuïtat” (exemple: futbol sala 1r i 2n continuïtat)
tindran prioritat per reservar plaça. Si s´ha realitzat aquesta
activitat aquest curs i no es marca la casella correcte,es
passarà directament a l´ultima posició de la inscripció.
Important!!; heu de posar el curs que farà l´infant el curs
vinent ( si ara fa 2n, farà 3r, etc.)
• El numero de places totals de cada grup seguirà el següent
ordre:
-Places de continuïtat.
-Places de nova inscripció (per completar grups fins el
màxim).



PROCEDIMENT D´INSCRIPCIÓ 
 Aquelles famílies que passin d´una activitat d´Ed infantil
a una d´Ed.Primària, hauran de fer la inscripció a la que
correspon el curs vinent (com és el cas dels infants d´I5
de Natació o English).
 Les places de la resta d´inscripcions ,s´adjudiquen per
rigorós ordre d´inscripció.
 A les activitats que es fan 2 dies, hi ha la possibilitat de
poder fer inscripció a només 1 dels dies i el seu cost serà
de la meitat del preu indicat. (futbol sala si només
s´agafa un dia dona dret a competició amb un
increment de 20€ en concepte de llicencia esportiva ).
Per poder fer l´activitat d´Escacs, s´ha de fer ús del servei
de menjador, com a mínim el dia que es fa l´activitat.
Data obertura del formulari: 11 de maig de 2026 a les
9.00
Data tancament del formulari: 25 de maig de 2026 a les
19.00



PROCEDIMENT D´INSCRIPCIÓ 
La competició de futbol sala consisteix en:
1.  Partits dissabte al matí, de novembre a maig.
2. Competició regulada per el Consell Esportiu del Baix
Llobregat.
3.  S´ha de comprar la samarreta i el pantaló (no entra a la
inscripció). Si ja disposeu, no cal comprar.
4.  Per indicar si es vol participar a la competició de futbol
sala, s´haurà de marcar la casella corresponent al formulari,
que estarà juntament amb les autoritzacions, drets d´imatge,
etc.
Als grups de futbol sala, si es supera el màxim per grup, es
passarà a llista d´espera per poder doblar grup,            d
´aquesta manera s´afavoreix a les famílies de cara a la
competició i garantir poder jugar el màxim de temps
possible a cada partit.



ADRECES DIGITALS

raul@controlplay.cat
extraescolars@controlplay.cat

www.controlplay.cat

ON ENS POTS TROBAR

C/ Sant Miquel nº 63
Sant Vicenç dels Horts

08620 (Barcelona)

TELÈFONS

622.613.393 
655.273.731

A Control Play entenem les extraescolars com una oportunitat educativa
per créixer, connectar i transformar.
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